
 
 

 

ประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลศรีเมืองชมุ 
เรื่อง  แนวทางการจัดการน้ าในชุมชนอย่างยั่งยืน  

 

 ด้วยคณะรัฐมนตรีได้มีมติเมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2548 ได้มอบหมายให้กระทรวงมหาดไทย
ก าหนดเป็นนโยบายให้ท้องถิ่นออกข้อบัญญัติควบคุมให้บ้านเรือนและอาคารติดตั้งบ่อดักไขมันและ
ระบบบ าบัดน้ าเสียเพ่ือลดปริมาณความสกปรกในเบื้องต้นก่อนที่จะระบายลงท่อระบายน้ าหรือแหล่งน้ า
ธรรมชาติ เพ่ือเป็นการคืนแหล่งน้ าธรรมชาติให้กับประชาชน ซึ่งแม่น้ าหลักจะมีคุณภาพดีขึ้น และ
ประชาชนสามารใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าได้อย่างเหมาะสมตามศักยภาพ โดยแม่น้ าจะไม่มีสีด าคล้ า ไม่
มีกลิ่นเหม็น ไม่มีขยะในน้ า และมีสิ่งมีชีวิตในน้ า  องค์การบริหารส่วนต าบลศรีเมืองชุม  อ าเภอแม่สาย  
จังหวัดเชียงราย  จึงขอแจ้งแนวทางการจัดการน้ าในชุมชนอย่างยั่งยืนมี 4 ปัจจัย ได้แก่ 

 

1. การกักเก็บน้ าฝน 
การใช้อ่างเก็บน้ าหรือภาชนะอ่ืนๆ กักเก็บน้ าฝน ท าให้มีน้ าใช้ทั้งชุมชน ซึ่งไม่ใช่เป็นเรื่องแปลก

ใหม่อะไรส าหรับคนไทย เรารู้จักการกักเก็บน้ าฝนเพ่ือไว้ใช้มาตั้งแต่อดีต ที่สามารถน ามาใช้ในการท า
การเกษตร หรืออ่ืนๆ แต่หากมีการน ามาใช้อาบ ดื่ม หรือใช้ท าอาหาร จะต้องมีการบ าบัดให้ถูก
สุขลักษณะอนามัยก่อน เพ่ือไม่ให้มีผลต่อสุขภาพ 

2. ปลูก ‘พืชใช้น ้าน้อย’ 
หลังฤดูท านาลด ความเสี่ยง เสริมรายได้เกษตรกร เช่น  พืชตระกูลถั่ว มะละกอ ฟักทอง ฟัก

เขยีว  แก้วมังกร มะพร้าว มันสัมปะหลัง เป็นต้น โดยการปลูกพืชใช้น้ าน้อยช่วยลดปริมาณการใช้น้ าได้
ค่อนข้างเม่ือเทียบกับข้าว ลดความเสี่ยงจากปัญหาขาดแคลนน้ าและภัยแล้ง พร้อมลดปัญหาการแย่งชิง
น้ าเพื่อการเกษตรด้วยหากปลูกพืชไร่ใช้น้ าน้อยสลับกับการปลูกข้าวจะช่วยอนุรักษ์ดิน และน้ าดีกว่าการ
ปลูกข้าวอย่างต่อเนื่อง ทั้งยังช่วยแก้ปัญหาดินเสื่อมโทรม ช่วยปรับปรุงบ ารุงดินและเพ่ิมความอุดม
สมบูรณ์ของดินได้ เช่น เศษซากพืชตระกูลถั่วจะช่วยเพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดิน ช่วยปรับโครงสร้างของ
ดินและลดการใช้ปุ๋ยเคมีในนาข้าวได้ ขณะเดียวกันยังช่วยตัดวงจรการระบาดของโรคและแมลงศัตรูข้าว 
และรักษาระบบนิเวศน์ในนาข้าวให้สมดุลด้วย 

3.บริหารจัดการแหล่งน้ าในชุมชน 
การจัดการน้ าตั้งแต่ต้นน้ า เช่น การขุดลอกขยายคลองธรรมชาติเดิม เพ่ือดักน้ าหลากไหลลงทาง

น้ าไว้ น าน้ าหลากส่งตามแนวคลอง กักเก็บไว้ตามสระน้ าแก้มลิง หรือบ่อกักเก็บน้ าเพ่ือส ารองน้ าใน
ชุมชนท าให้มีน้ าใช้ยามหน้าแล้ง และช่วงฝนทิ้งช่วง 

4.ปลูกฝังการใช้น้ าอย่างคุ้มค่าแก่คนในชุมชน 
สร้างจิตส านึกร่วมกันสู่การปฏิบัติเป็นกิจวัตร ปลูกฝังคุณค่าของน้ าตั้งแต่ระดับในโรงเรียน ไป

จนถึงชุมชน ท าให้เกิดวินัยในการใช้น้ าอย่างรู้คุณค่า และเกิดประโยชน์สูงสุด ช่วยให้การประหยัดน้ าใน
ชุมชนเป็นรูปธรรม 



“การไม่มองข้ามปัญหา และร่วมกันแก้ไข พัฒนาจากต้นทุนที่มี จะสามารถต่อยอดพัฒนาไปยัง
ด้านอ่ืนๆ ได้ เปรียบเสมือนต้นไม้ที่แตกกิ่งก้านเพ่ือเติบโต ปัญหาเรื่องน้ า เป็นหนึ่งในปัญหาที่ต้องอาศัย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วน ปลูกฝังคุณค่าของน้ า เมื่อมีการจัดการน้ าที่ดี ผู้บริโภคมีจิตส านึกร่วม
รักษา ปัญหาขาดแคลนน้ าก็จะไม่เกิดขึ้น”   

นอกจากการจัดการน้ าในชุมชน สิ่งที่ทุกคนสามารถร่วมท าไปพร้อมกันได้คือ การช่วยกัน
ประหยัดน้ าในครัวเรือน 

ดังนั้น เรามาดู 10 วิธี ใช้น้ าที่บ้านอย่างคุ้มค่ากันเถอะ 
1. อาบน้ า: ฝักบัวสิ้นเปลืองน้ าน้อยสุด ใช้น้ าเพียง 30 ลิตร ควรปิดฝักบัวขณะถูสบู่ 
2. โกนหนวด: ใช้กระดาษเช็ดก่อนใช้น้ าล้างอีกครั้ง 
3. แปรงฟัน: แปรงฟัน บ้วนปากโดยใช้แก้ว แทนการปล่อยน้ าไหลจากก๊อก 
4. การใช้ชักโครก: ใช้ถุงบรรจุน้ าใส่ในโถน้ า ติดตั้งโถปัสสาวะกับโถส้วมแยกกัน 
5. ซักผ้า: ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ขณะซัก รวบรวมผ้าให้มากพอต่อการซักแต่ละครั้ง 
6. ล้างภาชนะ: ใช้กระดาษเช็ดคราบสกปรกออกก่อน และล้างพร้อมกัน 
7. ล้างผักผลไม้: ใช้ภาชนะรองน้ าเท่าที่จ าเป็น ล้างเสร็จไปรดต้นไม้ได้ด้วย 
8. เช็ดพ้ืน: ใช้ภาชนะรองน้ า ซักล้างอุปกรณ์ในภาชนะก่อนเช็ดถู 
9. รดน้ าต้นไม้: ใช้ฝักบัว หรือสปริงเกลอร์ แทนสายยาง และใช้น้ าที่เหลือจากกิจกรรมอ่ืนรด

ต้นไม้ 
10. ล้างรถ: ใช้อุปกรณ์ชุบน้ าในภาชนะ เช็ดรถแทนสายยางฉีดน้ าโดยตรง 
วิธีการที่เราจะประหยัดน้ า และท าให้มีน้ าใช้ได้นานขึ้น อาจเป็นวิธีที่หลายคนทราบอยู่แล้ว แต่ก็

ยังเป็นเรื่องที่ทุกหน่วยงานทั้งภาครัฐ และเอกชน รวมถึงภาคประชาสังคมต้องร่วมมือกันผลักดันให้เกิด
การ     ลงมือท าได้จริงอย่างต่อเนื่อง เพราะ “น้ า”  เป็นสิ่งมีค่า มาสร้างจิตส านึกร่วมกัน ปลูกฝังคุณค่า
น้ าในชุมชน เริ่มต้นที่ตัวเรา สู่การจัดการน้ าอย่างยั่งยืน 

 จึงประกาศมาให้ทราบโดยทั่วกัน 

ประกาศ  ณ วันที่   1  มีนาคม  พ.ศ. 2564 

 
 

(นายพัฒนะพงศ์    ลาพิงค์) 
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีเมืองชุม 

 
 


