
เมื�อไมส่ามารถวดิโีอคอลล์ได ้ให้
จดัการประชุมของคณุในห้อง
และพื�นที�ที�อากาศถ่ายเทดี

ใชก้ารประชุมทางวดีิโอแทน
การประชุมต่อหนา้

ระงับการ
เดินทางและ
ท่องเที�ยวที�ไม่
จาํเป�นทั�งหมด

จาํกัดการประชุม
และการเดินทาง
ที�ไมจ่าํเป�น

หยุดจบัมอืทักทายและใชว้ธิกีารทักทายที�
ไมต้่องสมัผสักัน

ทําความสะอาดมอืที�ประตแูละตั�งการแจง้
เตือนใหล้้างมอือยา่งสมํ�าเสมอ

ฆา่เชื�อบนพื�นผวิ เชน่ ลกูบดิประต ูโต๊ะ และ
โต๊ะทํางานเป�นประจาํ

หลีกเลี�ยงการจบัใบหนา้และป�ดปากกับ
จมูกเมื�อไอและจาม

เพิ�มการระบายอากาศดว้ยการเป�ด
หนา้ต่างหรอืปรบัเครื�องปรบัอากาศ

รกัษาที�ทํางานเรา
ให้ปลอดภัย!

ดแูลสขุภาวะทาง
อารมณแ์ละจติใจ
ของคณุ
การระบาดของโรคเป�นชว่งเวลาที�
ตึงเครยีดและนา่วติกกังวลสาํหรบั
ทกุคน เราอยูที่�นี�เพื�อชว่ยเหลือคณุ!
ติดต่อ hr@reallygreatsite.com ได้
ทกุเมื�อ

ฝ�กสขุอนามยัที�ดี

อยูบ่า้นหาก...

คณุรูส้กึไมส่บาย
คณุมสีมาชกิ
ครอบครวัป�วยที�บา้น


